REGLAMENTO / ARAUDIAK

- La Organizacion recomienda a las y los corredores realizar un reconocimiento medico.

- Quien corra sin haber realizado la inscripcion lo hace bajo su responsabilidad y sin derechos.

- La Organizacion no se responsabiliza de quienes participen sin la edad reglamentana.

- Los participantes deben de llevar los dorsales en el pecho y se colocaran visiblemente sin doblar.
- El control de la carrera estara a cargo del Comité de Jueces de |la Federacion Navarra de Atletismo.
- Servicio de vestuario y duchas a disposicion de los atletas en el Polideportivo Municipal de Zizur.
- La Organizacion declina la responsabilidad por dafios y perjuicios o lesiones que la participacion
en esta prueba pueda ocasionar, a si mismo, a otra persona o incluso en el caso de que terceras
personas causen dafo al atleta.

- Las pruebas dispondran de los servicios sanitarios con ambulancia necesarios para atender

a los /las corredores/as durante el desarrollo de las mismas.

- Recorrido controlado por la Policia Municipal y voluntarios del club Atletismo Ardoi.

- Carrera absoluta de 5,6 km y 10 km. con control de avituallamiento.

- Tiempo fuera de control de la carrera absoluta: 1 h. 15 min.

- Las reclamaciones seran unicamente competencia de los Jueces de la F.N.A., por escrito

ante los mismos. Todas y todos los participantes aceptan el presente Reglamento.
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HORA/ORDUA LASTERKETA/CARRERA LUZERA/DISTANCIA JAIOTZE URTEA,/AND NACIMIENTO

1600 PREBENJAMIN MASC. SUB-8 400m APARTIRDEL 2001
PREBEMJAMINFEM. SUEB-8 408m & PARTIRDEL 2011
BENJAMINMASC.  SUB-10 Ba0m 2009-2010

W BENJAMIN FEM. SUB-10 BO0m 2003-2010

ATs AL EVIN MASC. SUB-12 1000 2007 -2008
ALEVINFEM sUB-12 000 20007-2008
INFANTIL M/F. SUB-14 1340m 2005-2006
CADETES/ADAPTADDS. SUB-16 IGO0 2003-2004

100 ACADEMIADE BAILE EVAESPLELAS

110 ENTREGA DL PREMIOS CARRERASEFECTUADAS

CARRERA ABSOLUTA/LASTERKETA ABSOLUTUA

HORA/ORDUA LASTERKETA/CARRERA LUZERA/DISTANCIA JAIOTZE URTEA,/ANO NACIMIENTO

200 JUVENILES M/F. Skm- Ivuelta 2001-2082

Carrera Popular Camino de Santiago 200 SENIOR-VETER 2000 y anteriores

Donejakue Bidea Herri Lasterketa

200 M RUKNING ko~ 2 vel tas 2000 y anberiores
=ENIOR-VETER

ENTREGA DE PREMIDS CARSERA AGSOLLITA
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