Proyecto de construcción de unas pistas (cubiertas) de atletismo en Zizur... Análisis de algunas aspectos desde la perspectiva del concepto ‘modular’: de Low cost




CORRER, SALTAR O LANZAR “Citius Altius Fortius” (más rápido, más alto, más fuerte)… Y protegerse al entrenar, durante meses... Muchos días, en adversas inclemencias atmosféricas 


 
Aunque con una cubierta, suficiente... No inmensa para cubrir toda una tradicional Pista de Atletismo, de doscientos m. de cuerda, y con sus gradas para centenares de espectadores, sólo para tener que albergarlos media docena de veces al año. Salvo que, también, se cubriesen otras expectativas. Como: eventódromo cultural.
¿HAY ALTERNATIVA?

Puede. Si. Aunque ese enfoque no responde al tradicional concepto de una pista de atletismo, y podría ser una alternativa –solución- a la aparentemente desproporcionada, y costosa, cubierta constructiva; un recurso insuficientemente relacionado con las verdaderas necesidades: 
· entrenar diariamente; 300 días del año; y 
· medirse oficialmente las prestaciones, dos docenas de veces por temporada. 
¿Sería realmente necesario dar albergue a unos eventos deportivos ‘trascendentes’, una o dos veces al año... Salvo que la opción como eventódromo para espectáculos, fuera un objetivo constructivo real?

Esa opción prácticista, surge de la necesidad real de los atletas que precisan entrenar confortablemente en las tradicionales pistas de atletismo, especialmente cuando no existen las condiciones climatológicas favorables. Tanto es así que esa necesidad es la que termina obligando a los ‘dirigentes’ a fabricarles ‘módulos’, para poder entrenar...
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Los módulos de atletismo (en general) permiten a los atletas entrenar, más específicamente, diversas modalidades en espacios reducidos ‘Mondo’ para el entrenamiento de atletas y la mejora específica de técnicas de diversas disciplinas, que puede ser utilizado para: Carreras de velocidad, vallas, técnicas de salidas, entrega de relevos, etc.;- Saltos de longitud y triple; Saltos de altura y pértiga;- Lanzamientos de peso;- O lanzamientos largos (jabalina, disco y martillo)… Y, o evaluaciones (oficiales) periódicas
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EL CONCEPTO GENERAL DE LAS PISTAS EN ZIZUR
El Proyecto, que ahora puede emprenderse, completando el espectro deportivo multidisciplinar municipal (Patronato de Deportes Ardoi) puede dotarnos a los asociados del Club de Atletismo Ardoi con los medios (recursos) equiparables a las otras instalaciones existentes en Zizur para otros deportes. Unas pistas, que podrían realizarse en dos o tres fases (como por entregas) según un protocolo administrativo legal que se empezaría construyendo, la instalación al aire libre; y posteriormente cubriéndola. ¿Quizá, en la próxima legislatura?
EL CONTEXTO de LA TOMA DE DECISIONES
Existe (actualmente)  una especial disponibilidad presupuestaria en el Ayuntamiento, que le permite ‘invertir’. Circunstancia que hace aparecer en el consciente colectivo consistorial, la idea de ayudar al atletismo zizurtarra; como si se hubieran contagiado con un ‘virus’ … Desencadenándose una estrategia política (y administrativa), en la zona norte de la urbanización Ardoi; en la que ya existen unas instalaciones deportivas.

Las actuaciones previstas son:
· Reformar los vestuarios del campo de fútbol. 
· Construcción de unas pistas de atletismo,  y de patinaje, al aire libre; con sus almacenes y vestuarios oportunos.

· La correspondiente urbanización exterior; infraestructura y acometidas.

· Cerramiento de la parcela; y adecuación del entorno en todo el complejo citado.

· Instalación eléctrica general y alumbrado
En ese caldo de cultivo, el Ayuntamiento estudia y decide fabricar un determinado tipo de Pistas (de 200 m. de cuerda); junto al citado complejo deportivo. E incluso se calcula un precio… Que de unos iniciales dos millones, se presupuestan hasta cerca de 8 millones de € en Inversión, (incluida la cubierta). Y en la práctica, se determina hasta casi, el cómo hacerlo... Si no fuera por la falta del preceptivo Proyecto. Y como ya se ha dicho: empezándolas ‘al aire libre’, y ‘cubriéndolas’ un poco más tarde
… Aunque, se asume algo realmente importante: que sea una obra eficaz, pero eficiente. Es decir: que se cubran con la obra los objetivos previstos, pero con el mínimo costo posible de inversión... Y además, y sobretodo, de forma que en el futuro, los Gastos Corrientes por el mantenimiento cuando se estén utilizando, sean de verdad soportables. Es decir: minimizando los Gastos de Mantenimiento de las instalaciones en el futuro...
En todo este proceso se ha venido produciendo un importante debate sobre los criterios (públicos) para las tomas de decisiones. Y conviene que vayamos señalándonos la Actitud Política de los Grupos Municipales, que en general es bastante coincidente: la Obra (la inversión) procede… Como Servicio Público. Aunque coexisten, también, algunos criterios diferenciales. Por ejemplo:

UPN (seis votos) Lo tiene muy asumido. Tan claro como las razones que justifican el Qué; el Porqué; el Para Qué; y el Para Quién. El dónde; el ‘Cómo’ hacerlas; el Cuándo… Y hasta los costes de inversión. Incluso que, cuando toquen los gastos corrientes, se vayan a sufragar de igual manera que otros Servicios Públicos… Incluso, y por eso, están por aceptar posibles innovaciones tecnológicas razonables. Y además reconocen el crédito de la experiencia del Club, y aceptarán de buen grado sus consejos... Como aportación radical. Aunque creen que no se debe perder tiempo en aplazamientos innecesarios. Y agradecen la oferta de compromiso del Club al efecto. 
BILDU (tres votos) Están a favor del Proyecto (incluso con la cubierta final), entendiendo que para el Ayuntamiento, es económicamente posible satisfacer la ‘necesidad’ de vestir a Cenicienta porque será Pretty Woman, donde, cómo y cuando lo decida la mayoría consistorial; aunque hubieran preferido otra ubicación más próxima al corazón de la población, y muy abierta al ciudadano en general; pelearían por ‘mejorar’ el Proyecto estudiando cómo implementarlo para su viabilidad futura. Y agradecen la oferta de compromiso del Club al efecto.

NA BAI (dos votos). Están por la labor. Pero, ‘sin prisas’. Porque consideran necesario estar seguros de que se va a hacer lo más correcto. Y preferirían abordar previamente la Viabilidad del costoso Plan. Porque así lo exige un Acuerdo Municipal, y están por evitar que se hipoteque la futura sostenibilidad de la economía municipal debido a la falta de fondos para el mantenimiento de la citada instalación… Y para asegurar ingresos por cuotas, proponen incluir en el Proyecto, algunas  instalaciones ‘atractivas’ complementarias al atletismo. Por ejemplo: unas pistas de Padle. Y agradecen la oferta de compromiso del Club al efecto.
I E (dos votos) ese grupo, sin perjuicio del gran interés por sacar adelante (rápidamente) el Proyecto Cubierto, señalan la necesidad de disminuir al máximo el plazo entre la primera y la segunda fase; para que los atletas tengan, cuanto antes, una instalación en condiciones. Y el club pueda progresar adecuadamente. Así es que muestran mucho interés por esa inversión (porque económicamente se puede), en las necesarias mejoras técnicas, para disponer de unas instalaciones eficaces y eficientes. Tanto en la construcción, como durante su gestión. Y agradece el compromiso del Club al efecto… Su mayor ‘defecto’ es que se les pueda acusar de empatizar (demasiado) emocionalmente con el atletismo de Zizur. 
CDN (un voto) Se ha mostrado muy interesado, y apoya el Proyecto (tradicional) cubierto para el atletismo de Zizur, (porque se lo merecen, y también para que mejoren los resultados, porque es bueno para el pueblo. Y aporta una intuición basada en la confianza que le despierta el Club de atletismo, y propone lo que el llama ‘Gestión llave en mano’ lo que supondría una gestión ‘interesada’ de los recursos, y un previo plan de sostenibilidad social y económico. Y agradece la oferta de compromiso del Club al efecto.

PSN (un voto) No sólo si está por la labor… sino que con ello esperan cumplir con su programa político municipal. Incluso a pesar de tener presente, el grupo, la muy importante inversión que se va a producir. ¿Es posible que su apoyo se deba a que algunos de sus miembros procedan del entorno del atletismo de competición.
PP (un voto) es de suponer que estarán a favor del Proyecto que defienden los primeros inter/pares, pero aunque el portavoz no aparenta tener demasiado entusiasmo, votaría con esa mayor afín.
La opinión del Club resulta más subjetiva. Más emocional. Por lo que resulta conveniente exponerla lo más objetivamente posible, y más, una vez visto el panorama anterior. Para lo cual, procede analizar la cuestión, según el esquema (FODA): 
1. Fortalezas (: empezaremos por exponer La doble feliz noticia, por: 
· La determinación consistorial de poner a disposición del atletismo zizurtarra unos medios (instalaciones) porque sr necesitan. Para entrenar bien, y para organizar competiciones a lo largo de todas las temporadas. Y
· Que todos, en el ya prestigioso Club de atletismo Ardoi, nos sintamos responsables y capaces de rentabilizarlas.
2. A continuación señalemos las oportunidades (  que se detectan:
· De mejora del atletismo de cientos de miembros de la población, Y la de un sugestivo polo de clientes (contribuyentes) del entorno deportivo foral. Y
· Para el Ayuntamiento, Una rentable oferta sobre una buena gestión “altruista”, (amparados por una ya, bien acreditada capacidad de organización deportiva municipal)…
3. Aunque, también, aparecen algunas debilidades ( en el cuadro. Incluso como para considerarlas importantes. Cabe preguntarse, Por ejemplo:
· ¿No estarán, las pistas, demasiado lejos de las casas de los jóvenes usuarios? (… Tan lejos como para los chicos del fútbol, o los del patinaje). Quizá si. Pero esa distancia, sería más asequible si se iluminasen los caminos de acceso, y se video vigilaran (domótica/inmótica), incluido el vestíbulo/recibidor del inmueble; podría resultar más “próxima (y sobretodo ‘segura’) para todos...  Los padres de los niños/as atletas, los jóvenes futbolistas, o los tiernos patinadores... Incluso de lo/as (diabéticos) abuelo/as. Y
· Tampoco existe (porque aún no nos lo han pedido) un Estudio (suficientemente fiable) de la Viabilidad social y eco-nómica de las Instalaciones. Aunque no parezca que la rentabilidad social sea la mayor preocupación política… Debido, probablemente, a la confianza que inspira el club, o quizá también, los posibles clientes (de excelencia) comarcales.
4. Finalmente, podría surgir una gran amenaza ( la económica; debido a los costes financieros para su mantenimiento. Es decir: podría llegar a ser un incremento importante del Gasto Corriente para el Ayuntamiento
… Y aunque solucionar esa última duda (amenaza), aparentemente no le corresponde al Club de atletismo Ardoi, (porque, a priori, no podría garantizar, objetivamente, una compensación económica absolutamente eficaz… (Como alguien podría querer sugerir). Y hasta se podría sentir la tentación de argumentar, sin perjuicio de la oportuna solidaridad con otros deportes, como el fútbol, la Natación, el Balonmano, o el Baloncesto, que resultaría envidiable que otros si pudieran disfrutar del uso de unas instalaciones, sin avalar la viabilidad de los polideportivos que utilizan… Pero, como también es cierto que la situación crítica que atraviesa la sociedad reclama asumir las responsabilidades, propondríamos algunas soluciones técnicas aportando algún concepto para editar el citado análisis de sostenibilidad. Por ejemplo:

Y, así, en la línea de propuestas de salida de los problemas antes de que lleguen; además de definir necesidades reales del atletismo (¿o del patinaje?) y de la valoración, al mínimo posible, de los gastos de la inversión correspondientes. Y de su posterior sostenibilidad financiera. Apuntamos la posibilidad de que se gestionen algunas medidas de eficiencia energética, tales como las siguientes de un plan de sosteninilidad energética:

… Partiendo, eso si, de la elaboración de una auditoria (Ingeniería) sobre las necesidades de consumo en todo el entorno del Complejo deportivo (incluidos los viales de acceso): Canchas deportivas; servicios; accesos; iluminación; climatización y logística (transportes); para que se instale una batería de elementos conexos entre si ‘durante el momento de Instalación de Infraestructuras en Obra’… Porque es cuando más barata resulta la inversión. De esa forma, en el inicio, o durante la obra, se situarían las herramientas que reducirán gran parte de los Gastos Corrientes (climatización; A.C.S.; e iluminación), o también la no emisión de CO2; en el futuro...
Las contribuciones que garantizarían la sostenibilidad energética de todo el complejo Deportivo podrían ser las siguientes:

· Instalar un sistema de “Cogeneración” a partir de: un generador eléctrico industrial que bien podría ser de: gas, biomasa o Pelet/s
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· Integrándolo en una red de sistemas de energías renovables

· centralizando las instalaciones energéticas del entorno:
· Adecuada orientación de los inmuebles para su iluminación cenital, e implantación de las inevitables:
· placas solares fotovoltaicas

· placas solares térmicas

· instalación geotermia 
· Aislamiento térmico del inmueble 
· Adecuación de los sistemas de climatización, e iluminación (lámparas de bajo consumo, complementándolo mediante: el aislamiento térmico. 
· Tratamiento aislante de la envolvente del edificio

Algunas otras claves:
· Hacer bajo las pistas modulares, y bajo el graderío; una instalación de calefacción radiante para alcanzar, sólo, 140 ó 15 0 C.. Mediante captación geotérmica. Obteniendo equiscientos KW 
· Central de Cogeneración ubicado en un local de acceso restringido (en base a una ‘caldera’ eficiente. P- E.: ‘de pelets, o de Gas Natural. Desconectado de las redes Eltcs. comerciales

· Central inmótica y domótica de todas las instalaciones del entorno para  su control automático, y a distancia.
· Tropemil KW mediante la  instalación de placas fotovoltaicas en la cubierta del pabellón.

· mediante la Instalación para docecientos KW mediante geotermia (25 ó 45 sondas subterráneas)

· mediante la Instalación para beinticientos KW de Molinos eólicos de eje vertical (4 ó 5 singulares modélicos y estéticos Molinos de viento rematando la cubierta del inmmueble
· Obteniéndose con todo ello más del 289’7 % del consumo eléctrico anual (energía transferible a la red municipal); siendo más del 71% de origen renovable...

· Sin señalar que con geotermia, se consigue el 100% del calor (climatización y ACS) consumido anualmente (utilizándose sólo el 64% de la capacidad posible)

· Se evita, con ello y dependiendo de la elección del combustible, del generador, la emisión de muchísimas TM  de CO2 
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Monumentos, de eje vertical, al dios Eolo.
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