NEAG/

Gipuzkoako Federacion
Atletismo Atlética
Federakuntza Guipuzcoana

Anoetako pasealekua, 5 - 20014 DONOSTIA
TIf.: 943 45 17 57 Fax: 943 45 39 82
e-mail: gaf@kirolak.net

DOMINGO 20 SEPTIEMBRE

INICIO PRUEBA CATEGORIA
10:30 100 m.v. (0.76) S16-S18 Mujeres
10:40 100 m.v. (0.84) Absoluto Mujeres
10:50 100 m.v. (0.91) S16

11:00 110 m.v. (0.91) S18

11:00 Longitud Hombres
11:00 Peso Mujeres
11:00 Altura Hombres
11:00 Pértiga Mixta

11:10 | 110 m.v. (1.00) S20

11:10 110 m.v. (1.067) Absoluto
11:20 3000 m. Hombres
11:50 100 metros Mujeres
12:10 100 metros Hombres
12:15 Longitud Mujeres
12:15 Peso Hombres
12:15 Altura Mujeres
12:30 1000 m. Mujeres
12:35 1000 m. Hombres
12:40 1500 m. Mujeres
12:50 1500 m. Hombres
13:05 300 m.v. (0.76) S16 Mujeres
13:15 400 m.v. (0.76) Mujeres
13:25 300 m.v. (0.84) S16 Hombres
13:35 400 m.v. (0.84/0.91) S18-Abs

- Inscripciones a través de la extranet RFEA hasta el martes 15 de septiembre a las
12:00 horas.

- Se haran dos series de 3.000m, con 15 atletas por serie. Se admitiran las 30
mejores marcas. A la hora de inscribir se podra indicar la marca obtenida en
3.000, 1.500 6 5.000 metros. En el caso de estas dos ultimas pruebas, estas
marcas se trasladaran a 3.000m en base a la tabla IAAF bajo el criterio del
director técnico.

- Los atletas no guipuzcoanos deben abonar 10€ como inscripcion.

- No se confirmard en pista. Los atletas deberan informar si son baja definitiva
antes de las 20 horas del jueves 18 de septiembre



