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IDIAZABALGO 43. HERRI KROSA - REGLAMENTO
1. ORGANIZACION 
IDIAZABAL KIROL ELKARTEA – HERRI KROSA en colaboración con el Ayuntamiento de Idiazabal, organiza la 43 edición de Herri Krosa, el día 28 de enero del 2024
2. PARTICIPACION
Podrán tomar parte todas aquellas personas que teniendo más de 14 años se inscriban correctamente y acepten este reglamento. En el caso de las personas de diversidad funcional podrán inscribirse siendo menores de 14 años. Estas tendrán que cumplir la normativa específica definida para su perfil.
3. INSCRIPCION
Hasta las 23:59 horas del viernes anterior al día de la prueba, a través de la página web www.rockthesport.com 
Los dorsales se distribuirán en la plaza del pueblo hasta las 11:30.

El día 13 de Enero se cambiara el precio a 10€.

Si se realiza la inscripción el día 12 de Enero o antes, el precio será de 8€.

4. INICIO DE LA CARRERA
A las 12:00 horas se dará inicio a la carrera para cadetes, senior y veteranos/as.
5. CATEGORIAS
· Chicas cadetes  (nacidos en 2008-2009)
· Chicos cadetes (nacidos en 2008-2009)
· Mujeres Senior
· Hombres Senior
· Mujeres Veteranas  (45 años cumplidos el día de la carrera)
· Hombres Veteranos  (45 años cumplidos el día de la carrera)
6. CRONOMETRAJE DE LA PRUEBA
KRONOAK será la encargada del control de los tiempos de la carrera. Los resultados se publicarán en su página www.rockthesport.com 

7. DESCALIFICACIONES
· Serán descalificados aquellos/as que no tengan todos los registros de tiempo de los controles
· Aquellos/as que corran sin etiqueta electrónica o dorsal.
· Quienes participen con un dorsal o etiqueta electrónica que no les corresponde. 
8. RESPONSABILIDADES
La organización no se responsabiliza de los posibles accidentes que pudieran darse en la prueba.

9. ASISTENCIA MEDICA
La CRUZ ROJA prestará sus servicios de asistencia en esta prueba.
10. PREMIOS PARA GANADORES 
· El reparto de premios se iniciará a las 13:15
· Premios por categoría
· CADETES
3 primeras chicas
3 primeros chicos
· PRIMEROS CLASIFICADOS EN LA PRUEBA
3 primeras mujeres
3 primeros hombres
· VETERANOS
3 primeras mujeres
3 primeros hombres
· LOCALES
Se considerarán locales los/las que estén inscritos en el padrón municipal
Primera chica cadete
Primer chico cadete
3 primeras mujeres senior
3 primeros hombres senior
Primera mujer veterana
Primer hombre veterano
11. PREMIOS COMUNES 
Todos los participantes recibirán como obsequio una porción de queso Idiazabal.
12. EN EL CASO DE NO CELEBRARSE LA PRUEBA
En el caso de que la prueba no pudiera celebrarse, el día previsto, por circunstancias climatológicas muy adversas o por otro imprevisto grave, se fijará otra fecha dentro los 40 días posteriores al previsto. Además, a la persona que así lo desee, se le devolverá el importe de la inscripción. Para ello tendrá que comunicarlo a la organización a través del correo electrónico.
13. DUCHAS y CONSIGNA
Habrá servicios de duchas en el campo de fútbol de Arizkorreta y en el polideportivo de Zelaa.

Tendremos servicio de consigna. El horario de entrega será de 10:00 a 11:40. Cada corredor solo podrá dejar un elemento (formato mochila), y deberá de estar bien identificada con el dorsal que le corresponde.

No se podrá recoger los elementos de la consigna a partir de las 14:00.

14. RECORD DE LA PRUEBA
En el caso de que se mejoren los tiempos de carrera de las ediciones anteriores, tanto en la categoría de mujeres como en hombres, recibirán un premio especial. Para eso se tomarán como referencia los “tiempos reales” de la carrera. 
Récord de la prueba:

· Categoría de mujeres= el mejor registro es de 37:22, de Maria Ordoñez Marina en 2022
· Categoría de hombres= el mejor registro es de 30:53, de Urko Herran Aguilar en 2022

NORMATIVA PARA LA PARTICIPACIÓN DE PERSONAS CON
DIVERSIDAD FUNCIONAL  

1. Los participantes no optarán a premio alguno por clasificación, siendo su actuación de carácter meramente participativo. 

2. Los menores participantes se inscribirán en la prueba correspondiente. 
3. Se prohíbe la participación de aquellas personas que no estén identificadas por el dorsal facilitado por la organización.
4.  Los participantes acreditarán discapacidad igual o superior al 33% con el correspondiente documento oficial previo a la inscripción o a la recogida del dorsal asignado. 

5. Cada menor o su representante legal portará y hará entrega, en el momento de su inscripción o de la recogida del dorsal, de un documento en el que el padre, madre o tutor legal autoriza a la participación de dicho menor en la prueba aceptando expresamente las condiciones expuestas en el presente anexo y en la normativa general del programa de carreras correspondiente.  

6. Se designará, como mínimo, a un adulto impulsor, con dorsal independiente, que será el responsable del menor durante el desarrollo de la prueba, incluyendo a tal fin la salida, el recorrido de la prueba y la llegada.  

7.  Todas las personas con movilidad asistida saldrán al final del pelotón.
8. Los menores participarán en sillas de ruedas todoterreno deportivas, especialmente diseñados para la participación de personas con movilidad reducida en carreras. Deben contar con arneses de seguridad, respaldo reclinado y una base de sustentación que sea amplia, estable y cercana al suelo. Estas sillas garantizan la seguridad de sus usuarios en pruebas deportivas. No se admitirá la participación en otro tipo de sillas de ruedas. La organización   comprobará, antes de la salida, que todas las sillas se ajustan a lo expuesto en este artículo.
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